


運動禁藥諮詢藥師(Sports Pharmacist)認證課程 

運動員守護者~就是『藥』您  

籌備許久，眾所期待的「運動禁藥諮詢藥師認證課程」開始報名囉～～～  

你知道運動員使用藥品有需要特別注意甚麼嗎？ 

你知道運動員吃滷味也要小心嗎？ 

你知道營養增補劑對於運動員是個大地雷嗎？ 

你曾被運動員諮詢運動禁藥卻不知所措嗎？ 

現在，我們邀請運動禁藥領域專家帶你掌握最新的運動禁藥管制知識。 

名額有限，錯過就沒了！！ 

課程亮點： 

 深入了解運動禁藥管制領域之專業知識，建立完整基礎概念。 

 透過真實案例之問題導向學習，提升個人運動禁藥諮詢能力。 

 取得體育署、中華運動禁藥防制基金會、藥師公會全國聯合會共同認可之專業認證。 

 

【課程時間與地點】： 

 初階課程日期 進階課程日期 地點 

台北場 2023/10/14 (六) 2023/11/25 (六) 藥師公會全國聯合會（台北市中山區民權東路一段 67 號

6 樓） 

台中場 2023/11/04 (六) 2023/12/02 (六) 臺中市新藥師公會 (台中市西屯區台灣大道四段 839 號

13 樓)  

高雄場 2023/11/11 (六) 2023/12/09 (六) 高雄市藥師公會（高雄市鼓山區明華路 251 號 4 樓） 

 

【主辦單位】：教育部體育署委託財團法人中華運動禁藥防制基金會辦理 

【承辦單位】：社團法人中華民國藥師公會全國聯合會 

【協辦單位】：長庚醫療財團法人、臺中市新藥師公會、高雄市藥師公會 

【報名對象】：對運動禁藥有興趣並願意提供運動員服務之執業藥師                        報名表單 

【報名名額】：北中南三場各 50 人(合計 150 人)，即日起至 2023 年 09 月 25 日，額滿為止 

【報名方式】：請填寫報名表單(網址：https://reurl.cc/x75bj4)，必須同時報名初階及進階課程(課程表如下) 

【課程聯絡人】：薛先生 E-mail：wei871126@ctada.org.tw  

【其他事項】： 

1. 此認證課程全程免費（包括午餐），主辦單位保有最終錄取名單審核權。 

2. 全程參與認證課程（初階、進階）者，方可取得藥師持續教育學分（共 12 學分）；另通過測驗者，方可

取得認證證書。 

3. 取得「運動禁藥諮詢藥師證書」者，其任務係協助執行與推廣運動禁藥諮詢與教育工作。 

4. 報名系統所蒐集之個人資料僅供認證課程使用，若不同意蒐集個人資料者，請勿報名。 

  

https://docs.google.com/forms/d/1JzlLmc1457LQjBUoU7L5jhmzgVokXUtOc2NtXH1-a4o/edit
https://reurl.cc/x75bj4
mailto:wei871126@ctada.org.tw


運動禁藥諮詢藥師(Sports Pharmacist)-初階課程表 

 

時間 課程主題 講師 

08:30~08:50 報到 

08:50~09:00 始業式 

09:00~09:30 學習前知識測驗 

09:30~10:20 運動禁藥管制歷史、規範及組織 
中華運動禁藥防制基金會法務組 

陳志弘 組長 

10:20~10:30 休息 

10:30~12:10 運動禁藥禁用清單 
台北長庚醫院藥劑科 

林子鈺 藥師 

12:10~13:30 午餐休息 

13:30~14:20 營養增補劑之運動禁藥風險 
國家運動訓練中心運動科學處 

曾怡鈞 營養師 

14:20~15:10 傳統中草藥之運動禁藥風險 
桃園長庚醫院中藥局 

董維軒 藥師 

15:10~15:30 休息 

15:30~16:20 治療用途豁免 
高雄長庚醫院復健科 

楊宗勳 醫師 

16:20~16:40 Q&A 

  



 
運動禁藥諮詢藥師(Sports Pharmacist)-進階課程表 

 

時間 課程主題 講師 

08:30~08:50 報到 

08:50~09:00 始業式 

09:00~09:50 運動禁藥採樣程序 
社團法人台灣運動禁藥管制學會 

簡呈恩 行政及資訊組長 

09:50~10:40 實驗室檢測 
高雄醫學大學藥學系 

張值維 助理教授 

10:40~11:00 休息 

11:00~11:50 結果管理 
高雄醫學大學運動醫學系教授 

許美智 教授 

11:50~13:10 午餐休息 

13:10~14:00 
運動禁藥諮詢教案問題導向學習

（一） 

長庚醫療財團法人行政中心藥事管理部 

陳琦華 藥師 

14:00~14:50 
運動禁藥諮詢教案問題導向學習

（二） 

台北長庚醫院藥劑科 

林子鈺 藥師 

14:50~15:00 休息 

15:00~15:50 
運動禁藥諮詢教案問題導向學習

（三） 

基隆長庚醫院藥劑科 

陳琮喨 藥師 

15:50~16:00 結業式 

16:00~16:50 知識到達程度確認測驗 

 




